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1. Uvod

1.1. Pro€ jsem si vybral toto téma

Téma Vyroba zubni pasty jsem si vybral, protoZe mé bavi chemie a také jsem si

chtél néco vyzkous$et na vlastni kuzi.

1.2. Cil mé absolventské prace

Mym cilem bylo vyrobit a zdokumentovat domaci zubni pastu. DalSim krokem bylo

vypocitani ekonomické rozvahy, vytvoreni grafického obalu a vytvoreni reklamy.

2. Postup

2.1. Vyhledani postupu pasty

Zacal jsem tim, Ze jsem si naSel na internetové strance (https://eshop.ekokoza.cz/cs/)

vyrobu zubni pasty, na které jsem také sehnal potfebné ingredience na vyrobu. Na
strance jsem si nasel recept na klasickou zubni pastu a na bélici zubni pastu s aktivnim

uhlim. Poté jsem se na (https://www.youtube.com/?gl=CZ&hl=cs) podival na

samotnou vyrobu.


https://eshop.ekokoza.cz/cs/
https://www.youtube.com/?gl=CZ&hl=cs
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2.2. Vyroba zubni pasty

Na vyrobu pasty jsem si koupil ingredience, které byly potfeba. Podle postupu

jsem zacal vyrabét zubni pastu.

Klasicka zubni pasta

1. Rozehfejeme si kokosovy olej, aby byl tekuty.

2. Rozemeleme si xylitol na jemny praSek a smichame 3 IZice xylitolu, 5 IZic
lithothamnia a 1 IZici jedlé sody, aby vznikla sucha smés.

3. Do misky odméfime 5 IZic kokosového oleje, poté postupné pfidavame suchou
smes.

4. Podle uvazeni pfidame libovolné aroma.

5. Vyrobek pfendame do nadobky, do které to budeme chtit.

Bélici zubni pasta s aktivnim uhlim

1. Rozehfejeme si kokosovy olej, aby byl tekuty.

2. Rozemeleme si 3 tablety aktivniho uhli a 3 Izice xylitolu na jemny prasek a
smichame suchou smés.

3. Do misky odméfime 5 IZic kokosového oleje, nasypeme suchou smés a
smichame.

4. Vyrobek pfendame do nadobky, do které to budeme chtit.
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2.3. Porizeni fotografii

Klasicka zubni pasta

Obr. 2 Rozemlel jsem xylitol

Obr. 3 Obr.4

Vytvofil jsem suchou smés (xylitol, lithothamnia, jedla soda)
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Obr. 5 Smichal jsem suchou a mokrou smés Obr. 6 Smichana smés

Obr. 7 Hotova pasta
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Bélici zubni pasta s aktivni uhlim

Obr. 8 Obr. 9

Rozdrtil jsem aktivni uhli a xylitol

Obr. 10 Smichal jsem suchou a mokrou smés Obr. 11 Hotova pasta
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2.4. Vyzkouseni zubni pasty

Zubni pastu jsem vyzkous$el. Moiji rodiCe ji také vyzkouseli. Na prvni pohled nevypada
moc vabné, ale kdyz jsem si s ni Cistil zuby, tak je to skoro stejné jako klasicka pasta
z obchodu, akorat je troSku hrubS8i. Hodné tam vynika matové aroma, které jsem si tam

zvolil. Pokud si s ni budete Cistit zuby pravidelné v mensim mnozstvi, vysledky budou

vidét.

Obr. 12

3. Ekonomicka rozvaha — cena surovin, cena pasty

Vyrabéni zubni pasty neni zrovna levna zalezitost. Celkem mé to v8echno stalo 360
KE.

Lithothamnium = 80 K&, Xylitol = 180 K&, Kokosovy olej = 90 K¢, Jedla soda = 10 K&
Pokud bych chtél vyrobit 65 g pastu, coz jsem udélal, stala by celkem 42 KC.
Klasicka pasta kolem té hmotnosti stoji 86 K¢.

TakzZe by se to z hlediska dostupnosti cenové vyplatilo.
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4. Vytvoreni grafického obalu a reklamy

Jelikoz jsem mél za ukol vytvofit i graficky obal na zubni pastu, tak, Zze jsem udélal
krabi¢ku s rozméry vhodnymi pro vloZeni. Poté jsem si navrhnul podle své pfedstavy,
jak by mél graficky vypadat obal a pak jsem uz jen barvy a namaloval jsem to na oba.
Také jsem si vymyslel jméno pasty, a to NEOBIO a dva druhy past, COOL MINT a
MAX WHITE.

Zaroven tento obal slouzi jako reklama, jelikoz je to bio a néco nového na trhu, tak by
se to mélo rychle chytit. Pokud ne tak bych Sel na trhy do vétSich mést (napf. Ji€in),

jelikoz je tam hodné lidi, dostupnost by byla snadné;jsi.

Obr. 13 Obr. 14
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5. Zaveér
Absolventska prace mé obohatila o nové zkuSenosti ohledné zdravé vyzivy. Zlepsil

jsem se v praci s aplikaci Word. Jsem spokojen, ze se mi vyroba zdafila.

Dale bych chtél podékovat panu uciteli Rambouskovi za pomoc a za vedeni mé

absolventské prace i pfes soucasnou pandemii.

6. Seznam zdroja a dulezité odkazy

Zdroje obrazki:

e Obrazky 1 az 14 jsou vlastni fotografie

Autor : Lukas Fisar

Dulezité odkazy na stranky zminéné v praci:

e Navod na vyrobu

https://eshop.ekokoza.cz/cs/

e Video navod

https://www.youtube.com/?gl=CZ&hl=cs
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