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1. Uvod

1.1 Pro€ jsem si absolventskou praci vybrala?

Tohle téma je mi blizké, protoZze sama délam zavodné moderni
gymnastiku a moje mamka ve volnych chvilich Sije dresy na zakazku.
Obc¢as mamce pomaham, a proto jsem si chtéla zkusit, jestli zvladnu uSit
dres sama. Také jsem si chtéla vyzkouSet pouziti riznych vytvarnych

technik na latce.

1.2 Co bylo cilem prace
Cilem mé prace bylo usSit dres, ktery bych mohla pouzit tfeba i na

zavodech.

2. Postup

2.1 Navrh dresu
Navrh dresu byl jednoduchy, protoze zavodni dresy se vyrabéji ve vdech
rznych moznych barevnych kombinacich a stylech. Pouzivaji se rGzné
druhy zdobeni a rizné typy sukynek. V podstaté cokoli, co nase fantazie
nabidne. Jediné, co se musi dodrzet — dres musi byt pruzny a ozdoby nesmi

prekazet pfi cviceni.

Obr. 1 — navrh dresu
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2.2 Pomucky
Sici stroj, overlock, nGzky, nit&, paradek, Spendliky, krej¢ovsky metr,
docCasné lepidlo na fixaci latky, lepidlo na kaminky, sublimacni fix, latka,
krajka, krystaly Swarovski, 3D glitrova kontura, barvy na textil Decola,

Stétce, Zehlicka.

Obr. 2 — pomucky

2.3 Miry, konstrukce a stfih Sablony
Nejprve jsem si zméfila miry, poté jsem na balici papir nakreslila
zakladni konstrukéni osu, na kterou se pfesunuly miry a vystfihla jsem
Sablonu. Tuto Sablonu jsem tublimacnim fixem pfekreslila na latku a
vystfihla. Na tento zakladni stfih se poté naSivaji rizné aplikace, krajky,

sukynka a dalsi.

Obr. 3 — méfeni miry Obr. 4 — nacrt Obr. 5 — vystfizeni Sablony
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2.4 Zvoleni materialu, barev a doplnkdi
Jako material jsem zvolila télovou plavkovinu na podklad a bilou na
barvenou aplikaci. Na sukynku jsem pouzila bily tyl, ktery se také obarvil a
na nasivky zdobenou krajku. Pro barveni latky jsem pouzila barvy na textil
Decola a 3D glitrovou konturu. Na kone¢né dozdobeni jsou pouzity krystaly

Swarovski a nasivaci kameny.

2.5 Postup Siti
» Na télovou plavkovinu se sublimaénim fixem se obkresli papirovy stfih -

vystfihneme

Obr. 6 — vystfizeni Sablony Obr. 7 — obkresleni Sablony na latku

» Na bilou latku fixem nakreslime obrysy podle vlastni fantazie —

vystfihneme
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» Bilou latku namocime, naneseme textilni barvy ve zvolenych odstinech a

nechame vzajemné rozpit

Obr. 8 — rozpiti barev

» Po zaschnuti pfezehlime pro fixaci barvy

Obr. 9 — zkou$ka stalosti barev po zazehleni

» Aplikaci nasijeme na télovy podklad

Obr. 10 - vizualni kontrola rozmér( Obr. 11 — nasiti na télovy podklad
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» Dale zdobime barvou, glitry, kaminky, krajkou

Obr. 12 — zdobeni glitrem Obr. 13 — zdobeni barvou

P NS

- <
4.: T(-)q;n_h",\ﬁ,-\"\\\

Obr. 14 — zdobeni kaminky Obr. 15 — zdobeni krajkou

» Na overlocku seSijeme bo¢ni a ramenni ¢asti

Obr. 16 — seSiti ramenni ¢asti
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» Nasijeme sukynku

Obr. 17 — nasiti sukynky

» Nakonec vSijeme gumicky do vystfihu, praramkd a nohavicek, v tomto
poslednim bodé jsem zjistila, Ze toto je jedna véc, kterou nejsem schopna
zvladnout sama a po nékolika marnych pokusech jsem musela poprosit

mamku o0 pomoc

2.6 Vysledek

Obr. 18 - vysledek
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3. Zaver

3.1 Povedla se prace?
Myslim si, Ze na to, ze je to moje prvni samostatna prace, se mi dres

velmi poved|. Se svoji praci jsem spokojena.

3.2 Jak dlouho jsem praci délala?
Praci jsem délala 1,5 mésice a pokud bych to méla spocitat v hodinach,
mohlo by to byt zhruba 50 hodin.

3.3 Podékovani
Chtéla bych podékovat vedouci mé absolventské prace pani ucitelce
Mgr. Vendule Brendlové, za konzultace a ochotu a své mamce za uzitecné

rady a veSkery pouzity material.

Na zaver bych chtéla fict, Ze mé prace moc bavila po vytvarné strance,
kde se da pouzit nekonecné mnozstvi technik, zpisobl zdobeni, barev,

napadl a fantazii.
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