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1 Uvod

1.1 Proc¢ jsem si praci vybrala?

Nad svou absolventskou praci jsem premyslela jiz od samého zacatku 8.
tridy, kdy nam uditelé oznamili, Ze néco takového viibec existuje. Tusila jsem, Ze
si vyberu néco z predmétu chemie, protoze mé chemie velice bavi. Nechtéla
jsem ale mit néjaky projekt zaméreny na slozité chemické reakce, proto mé
napadlo zkusit si vymyslet vlastni téma. Dlouho jsem hledala néco, co by mé
zaujalo, az jsem narazila na socialni siti tiktok na sle¢nu, ktera vlastnila maly
business s balzamy na rty, které sama vyrabéla. Toto téma mé velice zaujalo,
ale slozeni balzami jsem si nasledné nasla google. Pislo mi, Ze balzamy budou

moc jednoduché, tak jsem k tomu pridala i vyrobu parfému.

1.2 Cil mé prace

Jako vystup svoji prace musim vyrobit prijemné vonici parfém a balzam

na rty s kvalitnim slozenim.

2 Parfém

2.1 SloZeni
20 ml kosmetického lihu (C,H;O)
5 ml destilované vody (H,O)
2 ml glycerinu (glycerol - propantriol C;HgO,)

3 esencialni oleje (jahoda, vanilka a rize)
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Obr. 1 — glycerin a kosmeticky lih Obr. 2 — tfi esencialni oleje

2.2 Pomiicky
Erlenmeyerova barnka
odmeérny valec 25 ml
plastova pipeta 3 ml
kadinka 800 ml

flakonek na parfém

2.3 Postup

Jako prvni jsem si pomoci odmérného valce musela odmérit 20 ml
kosmetického lihu. Ten jsem pielila do Erlenmeyerovy banky, ve které jsem
michala vSechny slozky parfému. K lihu jsem nasledné prilila 5 ml destilované
vody a 2 ml glycerinu, ktery zajisti, Ze parfém nebude vysusSovat pokozku.
Tim jsem méla vytvoreny takovy zaklad a zbyvalo mi pouze dodat potifebnou
viini, ktera tvori parfém. Méla jsem na vybér 8 viini esencialnich olejt a chtéla
jsem najit néjakou kombinaci alespon dvou viini. Nejvice mi vonél jahodovy olej
a prislo mi, ze se k tomu hodi vanilka a rtize. Proto jsem do svého parfému dala
celkem 2 ml jahodové esence, 1 ml vanilkové a 0,5 ml esence z rize. VSe jsem
krouzivymi pohyby zamichala dohromady a privonéla si. Parfém voné€l skvéle,
z ¢ehoz jsem byla nadsSena. Jelikoz jsem jesté neméla flakonek, tak jsem pouze
na banku napsala, Ze se jedna o parfém a zazatkovala to. O tyden pozdéji jsem si

pro parfém prisla a nalila ho do flakonu, aby byl pfizptisoben k pouzivani.
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Obr. 3 — odmérovani lihu Obr. 4 — prelévani lihu

do Erlenmayerovy barky

Obr. 5 — lih, glycerin a voda Obr. 6 — prikapavani viini

Obr. 7 — popisovani barky Obr. 8 — hotovy parfém
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3 Balzam na rty - 2 varianty

3.1 Zakladni slozky
60 g kokosového oleje

40 g veeliho vosku

40 g bambuckého masla

Obr. 9 — kokosovy olej Obr. 10 — vceli vosk

Obr. 11 — bambucké maslo

3.2 Pridané slozky
8 ml esencialniho olej s viini jahody
5 g barviva do potravin - ¢ervenl malinova

4 tobolky lecitinu
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Obr. 12 — barvivo cerven malinova Obr. 13 — lecitin

3.3 Pomiicky
hrnec
kuchyniské misky
1Zice
kuchynska vaha
injeké¢ni strikacka

kosmetické nadobky na balzamy

3.4 Postup - zakladni varianta

Na tuto dast absolventské prace jsem se presunula do nasi Skolni
kuchynky, kde jsem nejdiive dala vatit vodu do hrnce, abych vytvorila
potfebnou vodni lazemn. Pomoci vahy jsem zvazila do misky 60 grami
kokosového oleje, 40 grami vceliho vosku a 40 grami bambuckého
masla. Tuto misku jsem nasledné dala nad predem vytvorenou vodni lazen. Za
stalého michani se vSechny slozky za necelych 5 minut rozpustily a smeés byla
tedy pripravena na plnéni. Pripravila jsem si tedy na kuchynskou linku deset
uzaviratelnych misticek na balzam, které jsem pomoci injekcni strikacky

rozehratou smeési naplnila a nechala tuhnout zatim pri pokojové teploté.
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Obr. 15 — pfipravena

vodni lazen

Obr. 16 — ¢aste¢né rozpusténi Obr. 17 — pripravena smés

Obr. 18 — plnéni dézicek Obr. 19 — tuhnuti
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3.5 Postup - barevna varianta

Poté, co jsem naplnila svych deset misti¢ek zakladni variantou jsem zbylé
mnozstvi smési vyuzila pro vyrobu vylepsené barevné varianty. Odebrala
jsem tedy asi dvé 1Zice do mensi misky, abych zkusila, zda se barvivo bude dobie
rozpoustét. Po pridani malého mnozstvi barviva do vzorku jsem ale zjistila, Ze se
barvivo viibec dobie ve smési nerozpousti. Zkusila jsem tedy vzorek ochladit
pomoci studené vody, abych zjistila, jak bude takovy balzam vypadat v tubicce.
Vysledek mé ale moc nepotésil. Tvorilo to takové divné tecky a nevypadalo to

viibec hezky.

Nasledné pan ucitel prisel s napadem do smési pridat tobolky lecitinu,
ktery by mél zaridit, aby se barvivo rozpustilo diky tomu, Ze funguje jako
emulgator, tedy latka, jejiz jedna cast je polarni a druha nepolarni, a proto
dokaze rozpustit ve vodé barvivo a zaroven ho spojit s nepolarni tukovou
slozkou a vytvari barvu, kterou jsem si predstavovala. Ochlazeny vzorek jsem
tedy znovu rozehiadla nad vodni lazni a nasledné jsme pridali dvé tobolky
lecitinu. Thned byla vidét zména k lepSimu, protoze drtiva vétsina barviva se
rozpustila a balzdm mél koneéné tu spravnou barvu. Pro jistotu jsem vSak uz
spravneé zbarveny vzorek znovu ochladila, abych se ujistila, ze barva po ztuhnuti
bude syté ¢ervena a barvivo se zase neoddéli. Nic se vsak nestalo a miij vzorek

byl tedy presné takovy, jaky jsem chtéla.

Proto jsem tento postup aplikovala i na zbytek celé smési, kterou jsem tedy
rozehtala, pridala do ni i sviij vzorek, abych neplytvala a zkusila, zda dvé tobolky
lecitinu rozehtaté ve vzorku, budou stadit na celou smés. Zjistila jsem, Ze stacit
nebudou, proto jsem pridala dalsi dvé, coz bylo idealni mnozZstvi. Nasledné jsem

do rozehraté smési pridala 8 ml esencialniho oleje s viani jahody.

Poté jsem si pouze pripravila vysouvaci tubicky, do kterych jsem méla
v planu tento balzdm dat. Pomoci injekéni stiikacky jsem smés dala do celkem
Sestnacti pripravenych tubicek, ale néjaka smés mi jeSté zbyla, takze jsem

naplnila jesté ¢tyri malé misticky.
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Poslednim krokem bylo akorat nechat vSechny balzamy pies noc v lednici
ve Skolni kuchynce, aby balzamy porddné ztuhly a ja méla jistotu, ze pti

prenaseni domi neznic¢im jejich vzhled.

Doma jsem poté ozkousela kvalitu balzamt. Zjistila jsem, ze balzamy maji

vysokou pigmentaci, takze funguji skoro jako rténka, coz mé velmi prekvapilo.

Na rtech jsou moc prijemné.

Obr. 20 — tepla smés Obr. 21 — studena smés

Obr. 22 — vzorek s lecitinem Obr. 23 — cela smés s lecitinem

a cela smés bez lecitinu
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Obr. 24 — plnéni tubicek Obr. 25 — vysledek vSech balzami

Obr. 26 — test pigmentace

4 Zaver a podékovani

4.1 Zaver

Cilem mé prace bylo vyrobit parfém a balzadm, u kterého jsem chtéla udélat
prirodni a barevnou variantu. V obou piipadech jsem vyrabéla smeési
chemickych latek, takze nedochézelo k zZadnych chemickym reakcim, coz byl
mij cil. Parfém byl podstatné jednodussi, protoze jsem pouze smichala
kosmeticky lih, destilovanou vodu, glycerin a 3 esencialni oleje. U prvni varianty
balzdmu jsem musela rozehtrat kokosovy olej, vceli vosk a bambucké maéslo.
Druhou variantu jsem doplnila o ¢ervené potravinarské barvivo, esencialni olej
a Ctyfi tobolky lecitinu, které podportili michdni barviva a olejovych slozek. Se

svou praci jsem celkové velice spokojena. VSe se mi nakonec povedlo presné tak,
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jak jsem chtéla, i kdyz zrovna v ptripadé barevné varianty balzamu to ze zacatku

nevypadlo tplné dle mych predstav.

4.2 Podékovani

Na tomto misté bych rada podékovala vedoucimu své prace Mgr. Lukasi
Rambouskovi, ktery ihned podporil vSechny mé navrhy a s velkou ochotou mi
pri praci pomohl k dosaZeni nejlepSich vysledkii. Také bych rada podékovala
svym rodi¢im, protoze mi pomohli sehnat vSechny suroviny. Jednou ze surovin
byl vceli vosk, ktery mi poskytl Jifi Bajer. V neposledni radé bych chtéla

podékovat i své spoluzaéce Martiné Linhartové za krasné fotografie.

5 Seznam pouzitych zdroju

e Inspirace na parfém: BUDARKOVA a BARANOVA, Vyroba doméaci
kosmetiky, Absolventska prace 2016/ 2017, ZS Husitsk4, Nova Paka
e Inspirace pro slozeni balzami:

https://homesteadandchill.com/natural-lip-balm-recipe
e Obrazky:

¢. 1—C. 7, €. 9 —¢. 11, €. 13—¢€. 25: vlastni foto, autor: Martina Linhartova

¢. 8, €. 12, €. 26: vlastni foto, autor: Zdenka Maxova
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