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1 Cil prace

Cilem mé prace je ozivit Skolni terasu pro déti ze skolni druziny a nizsich trid.
Chtéla bych, aby si déti mohly zahrat rizné hry a vyzkousely si také jiné aktivity
nez doposud. Tim by jim ¢ekani na rodice ve Skolni druziné uteklo rychleji a déti

by se mohly s kamarady zabavit a terasy by jim dodavaly radost.
2 Uvod

2.1 Proc¢ jsem si tuto praci vybrala?

Tuto praci jsem si vybrala, protoZze mam rada déti a bavi mé s nimi pracovat.

Také bych pro né chtéla skolni terasu alespon trochu vylepsit.

2.2 Priprava

Nejdrive jsem se s pani ucitelkou Martinou Grafkovou poradila o tom, co pro
déti vymyslet za hry a aktivity, aby pro né nebyly moc naro¢né a aby je
predevsim bavily. Poté jsem si nakreslila navrhy vSech her, které chci na terase

namalovat. A mohla jsem zacit.

3 Hry

3.1 Twister

Jedna z mych her je twister, pti které se dé€ti zapoji pohybové a zaroven se
zabavi. Hra spociva v tom, Ze jsou na zemi nakreslena kolecka rtiznych barev.
Déti vyberou jednoho mezi sebou, ktery bude urcovat, co budou délat ostatni.
Napriklad fekne: ,Kuba da levou ruku na éervenou.” ,Kacenka d4 pravou ruku
na modrou.“ Hraje se tak dlouho, dokud to déti bavi nebo nékdo z nich

nevypadne tim, Ze napriklad ud€la néco jiného.
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Samotn4 priprava hry zacala tim, Ze jsem si nakreslila navrh, jak by mohl
twister priblizné vypadat. Poté jsem si vypijéila ze druziny ¢tyti déti riznych
schopnosti. Zméfila jsem, jak daleko od sebe naptiklad roztdhnou nohy nebo
ruce. Rozmeéry jsem zprimeérovala, abych védeéla, jak daleko mizu kolecka
nakreslit, aby se na nich déti zvladly pohybovat. Nakonec jsem se rozhodla

vyuzit dlazbu na terase a misto kolecek obkreslit ¢tverce, které uz na terase byly.

Pak uZz jsem twister jenom natfela zikladnimi barvami a bylo hotovo.
|

foto ¢. 1-4

3.2 Stoly

Dalsi moje prace byla ozivit pingpongové stoly. Stoly jsem nejdfive musela
ocistit od mechu, abych je mohla natrit. Nacrtla jsem si, kde budou hraci plochy

a ty nasledné oblepila malifskou paskou.
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Stoly jsem nattela svétle Sedou barvou. Bylo potieba vice vrstev, aby nebyly

tolik flekaté. Barvu jsem nechala zaschnout do dal§iho dne. Jako dalsi na radé
bylo natisknout barevné ruce na plochu stolu, aby stoly dostaly trochu zZivota a
hraly barvami. Nakonec jsem se jesté rozhodla, ze tam chci pridat né€jaké
skvrny. Podle mé tak stoly vypadaji 1épe. Postupné jsem si sama namichala
vSechny barvy, které jsem potiebovala. Natélie FiSarova, kterda mné pomahala

napriklad nattit ruce, abych je mohla obtisknout, fotila.

foto¢.7a8
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Herni plochy jsem si nejdiive nacrtla tuzkou, poté jsem je zacala obtahovat
barvami a nakonec celé vybarvila. Nejdiive jsem méla v planu udélat Sachovnici
klasicky cernobilou. Pak jsem to ale zménila a udélala ji barevné. Na stolech to
tak vice vynikne. Clovéce, nezlob se jsem se rozhodla udélat klasicky zakladnimi

barvami, aby vice vyniklo.

foto ¢. 15-19
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foto ¢.20a 21

Na figurky, pexeso a zetony na piSkvorky jsem vyuzila vicka od pet lahvi. Na
herni plose na hru Clovéce, nezlob se misto figurek potiebnych ke hie déti
budou hrat s barevnymi vicky. Na druhé herni ploSe, kterd slouzi jako
Sachovnice, budou mit déti k dispozici vicka ve dvou barvach. Kazda barva
predstavuje jednoho hrace piskvorek. Déti tak podle barvy vicka rozlisi, které
vicko je ¢i. S dalsimi vicky si déti mohou zahrat damu. Vicka na pexeso jsou
vétsi nez ostatni vi¢ka, aby obrazky v nich byly 1épe vidét. Nejprve jsem si nasla
obrazky, které bych na pexeso chtéla vyuzit. Obrazky jsem si vytiskla a
zalaminovala. Poté jsem je vystiihla do koleéek o stejném priiméru jako vnitirek
vicka, aby se obrazky do vicek vesly. Vysttizené pexeso jsem pak uz jen nalepila

do vnitini strany vicek a pexeso bylo hotové.

foto ¢. 22 a 23
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4 Psychohygiena

Déti pri aktivitaich na novych terasach zapoji obé hemisféry. Pravou hemisféru
pri hrani twisteru, kde se déti pohybuji a zaroven komunikuji s kamarady a
spoluzaky. Levou hemisféru déti zapoji u her na stolech, pti hrani piskvorek
musi napriklad premyslet, jaky bude jejich dalsi tah, stejné jako pti hrani damy.
Déti tak rozvijeji své logické mysleni a zaroven se mohou zapojit i pohybové a
stridat tak aktivity i ob€ hemisféry.

5 Vysledné prace

foto ¢. 24-30
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6 Kalkulace

Za barvy ETERNAL - vodou reditelné, fixac¢ni lak, stétce a izolepy potiebné ke
své praci jsem zaplatila celkem 1 920 K¢. Celkem jsem touto praci stravila 52
hodin.

7 Zaver

Na zavér bych chtéla predevsim podékovat pani uditelce Martiné Grafkové za
jeji trpélivost a podporu, kterou mi dodavala. Jsem moc rada, ze jsem mohla
rozvijet svou kreativitu a vyzkouset si néco nového. Hlavné mé tési, ze détem se

terasa libi a maji z ni radost.

8 Seznam pouzitych zdroju

e Foto vlastni zdroj (autor: Tereza VojtiSkova, Natalie FiSarova, Martina
Grafkova)



